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El NUEVO PLAN UNIVERSITARIO DE FORMACION DE LA SED, vinculado a la
UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE CERVANTES y basado en el Core Curriculum de la
EFIC, se articula en Cursos Universitarios de Especializacion, agrupados en 16 areas que
cubren el conocimiento actualizado sobre el dolor. Tanto los cursos tedricos online como los
practicos presenciales pueden realizarse de forma independiente. Esos cursos acumulados
sirven para la obtencion del titulo de MASTER UNIVERSITARIO EN MEDICINA DEL DOLOR o
los distintos titulos de EXPERTO UNIVERSITARIO. La elasticidad de este plan de formacion
permite ajustarlo a las necesidades especificas de cada profesional.

CURSOS DE ESPECIALIZACION UNIVERSITARIA
Mas de 60 cursos de entre 1y 3 créditos ETCS

ofertados a un precio reducido de 60 euros por crédito
y adaptados a las necesidades del profesional

AREA FUNDAMENTOS DEL DOLOR. Anatomia, fisiologia y
genética general del dolor.

AREA FARMACOLOGIA DEL DOLOR. Incluye un curso de uso
avanzado y racional de opioides y de farmacos de accién central.

AREA INVESTIGACION EN DOLOR. Metodologia de |la
investigacién basica y clinica en dolor.

AREA DOLOR AGUDO. Diagnéstico y tratamiento del dolor
agudo, dolor postoperatorio y en la mujer embarazada.

AREA NEUROMODULACION. Neuroestimulacion —medular,
ganglio de la raiz dorsal y periférico, transcraneal y otras
modalidades de neuroestimulacién.

AREA INFUSION E INTERVENCIONISMO EN DOLOR.
Radiofrecuencia de la columna espinal, nervio periférico y en el
dolor orofacial, bloqueo y neurolisis de los ganglios del sistema
nervioso auténomo, infusion intratecal.

AREA TERAPIA FiSICA DEL DOLOR. Terapia fisica -
electroterapia- en el tratamiento del dolor, rehabilitacién cognitiva,
ejercicio fisico y terapéutico y medicina manual: masoterapia,
manipulacién y traccién, uso de ortesis en tratamiento del dolor,
acupuntura analgésica.

TiTULOS DE EXPERTO UNIVERSITARIO
20 créditos ETCS

Experto Universitario en Neuroestimulacion
Experto Universitario en Dolor Agudo
Experto Universitario en Dolor Pélvico
Experto Universitario en Dolor Oncologico
Experto Universitario en Dolor de Origen
Espinal

Experto Universitario en Dolor Neuropatico
Experto Universitario en Evaluacion e
Intervencion Psicoldgica del Dolor

Experto Universitario en Tratamientos no
Farmacolégicos del Dolor
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AREA EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA DEL
DOLOR. Evaluacién psicolégica del paciente con dolor,
tratamiento  cognitivo conductual, biofeedback, hipnosis,
deshabituacién farmacoldgica del paciente con dolor psicégeno y
del paciente psiquiatrico.

AREA GESTION CLINICA DE LA UNIDAD DEL DOLOR. Gestién
clinica de las unidades de dolor, ética y tratamiento del dolor.

AREA DOLOR DE ORIGEN ESPINAL. Introduccién al dolor de
origen espinal, dolor discogénico y hernia discal, estenosis de
canal, dolor crénico en el paciente operado.

AREA DOLOR MUSCULO-ESQUELETICO. Dolor reumatico, dolor
musculo-esquelético regional, fibromialgia y dolor miofascial,
técnicas de infiltracion articular, muscular y partes blandas.

AREA DOLOR NEUROPATICO Y SDRC. Diagndstico
complementario del dolor neuropatico, neuropatias periféricas,
cuadros de dolor neuropatico de origen traumatico, postquirurgico,
SDRC, dolor neuropatico originado en el sistema nervioso central.

AREA DOLOR OROFACIAL. Cefaleas, Dolor en la ATM,
Neuralgias faciales y dolor ocular.

AREA DOLOR DE ORIGEN ONCOLOGICO. Evaluacién y
tratamiento conservador e intervencionista del dolor oncolégico.

AREA DOLOR VISCERAL. Fundamentos del dolor visceral, dolor
pélvico crénico, dolor visceral crénico de origen toracico y
abdominal.

DOLOR EN SITUACIONES ESPECIALES. Dolor infantil, dolor en
el anciano y pacientes fragiles, dolor en enfermedades raras.

TiTULO DE MASTER UNIVERSITARIO EN
MEDICINA DEL DOLOR

65 Créditos ETCS

PRACTICAS CLINICAS PRESENCIALES
ADAPTADAS AL PERFIL DEL ALUMNO
Estancia en una Unidad de Tratamiento del Dolor
Agudo
Estancia en un Centro de Tratamiento
Intervencionista
Estancia en una Unidad de Terapia Fisica del Dolor
Estancia en una Unidad de Evaluacion e
Intervencion Psicoldgica del Dolor




