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Lei con cierto agrado y sorpresa el articulo que ha
sido recientemente publicado en la revista que dirige, y
del que usted es autor principal (1).

Cierto agrado por el hecho de publicar un articulo
relacionado con el tratamiento del dolor intervencio-
nista, el cual considero fundamental en el enfoque de
determinados pacientes con dolor cronico. Agrado tam-
bién, pues el articulo versa sobre el dolor discogénico, y
este es uno de los campos de mayor interés personal,
al cual he dedicado gran parte de mis estudios.

La sorpresa fue al leer cémo en el articulo se
menciona de manera reiterada el nombre de “nervio
basicervical®, el cual no existe con tal denominacion.
Supongo que lo que se queria mencionar es el nervio
basivertebral que, junto con la arteria y la vena del
mismo nombre, entran a nivel del cuerpo vertebral para
participar en el aporte nutricio de los platillos vertebra-
les, y por ende participando de la nutricién del disco
intervertebral (2). Dicho nervio, al parecer, también
transmite informacién nociceptiva proveniente de la vér-
tebra (3.4). Como bien se describe en el articulo, este
nervio es la principal diana en la técnica de denervacion
para conseguir revertir un proceso tan complejo y dificil
de manejar como es la enfermedad degenerativa discal
y el denominado dolor vertebrogénico. Pese a ser una
consideracion semantica, no deja esta de ser impor-
tante por su aspecto didactico y docente.

La segunda sorpresa fue leer como la denominacion
de la técnica de denervacion del nervio basivertebral
se realiza haciendo referencia al aspecto comercial de
la misma. No voy a hacer mencion de la casa comer-
cial que distribuye, ni de la denominacién comercial
de la técnica, que se menciona reiteradamente en el
articulo. Considero que una revista de gran prestigio
como la Revista de la Sociedad Espariola del Dolor no
debe de fomentar estos aspectos, y atenerse Unica-
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mente a aspectos cientificos (5). Creo que hubiese sido
mas adecuado simplemente haber mencionado en el
articulo “denervacion por radiofrecuencia del nervio
basivertebral”.

Por ultimo, no quiero dejar de felicitar al Comité Edi-
torial por el gran cambio que ha dado la revista en los
ultimos meses, y animar a que consiga su indexacion en
Pubmed (actualmente indexada en Scopus) a la mayor
brevedad posible, con el fin de que ello fomente y pro-
mocione la redaccion de mayor numero de articulos
para su publicacion.

Espero se corrija el error semantico y se reflexione
sobre la inclusion, o no, de aspectos comerciales en
las publicaciones cientificas.
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Como Director de Revista de la Sociedad Espariola
del Dolor (RESED) y autor del comentario de “Avances
en dolor” del articulo sobre radiofrecuencia del nervio
basivertebral (NBV) en dolor discogénico, publicado en
el numero 28.2 de este afio (1), quiero agradecer en
primer lugar los comentarios y criticas del Dr. Javier de
Andrés. Como bien corrige, la denominacion del nervio
basivertebral es la correcta, siendo un lapsus calami
la terminologia de “nervio basicervical vertebral”, que
se corrige en fe de erratas.

En cuando a la utilizacién del procedimiento INTRA-
CEPT®, con denominacién comercial, como término
incluido en el comentario, después de tener en con-
sideracion las recomendaciones editoriales internacio-
nales, se ha basado en la prevalencia del principio de
beneficencia. Realmente las técnicas intervencionistas
suelen carecer de estudios controlados y de calidad,
y la variabilidad del operador y de las propias técni-
cas condiciona la heterogeneidad de los resultados en
salud, incluida la seguridad. En cuanto a la ablacion
del NVB, solo hay registrados ensayos clinicos con el
sistema INTRACEPT® (2). Por otro lado, este procedi-
miento/sistema es el Unico aprobado por una agencia
nacional de medicamentos, en este caso la FDA (3).
Los resultados obtenidos solo son validos con el siste-
ma y metodologia empleados, descritos con el término
en cuestion. Por todo ello se ha hecho hincapié en el
nombre del sistema que, a la vez, es la descripcion de
la técnica empleada. No se trata de una promocion
comercial, sino del interés clinico y de reconocimiento
de la metodologia que es de referencia. Adicionalmente,
los ensayos clinicos publicados sobre el procedimiento
en la revista European Spine Journal (4.5) incluyen el
téermino registrado del procedimiento.

Por otro lado, hay que tener en cuenta que “Avances
en dolor” de RESED incorpora comentarios de articulos

de especial interés en dolor con libertad de céatedra, y
no se trata de trabajos originales, cuya disciplina meto-
dolégica es otra.

Por altimo, hubiera sido de gran interés incorporar
la opinion del Dr. de Andrés, como experto en dolor
discogénico, sobre el procedimiento en cuestion, y enri-
guecer la critica constructiva.

J. Vidal Fuentes
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En el articulo de comentario de “Avances en dolor” sobre radiofrecuencia del nervio basivertebral en dolor
discogénico, publicado en el nimero 28.2 de este afo, con el titulo “La ablacion intradsea por radiofrecuencia
del nervio basicervical vertebral. ¢Solucion en dolor discogénico refractario?” (1), el termino “nervio basicer-
vical vertebral” es erroneo, siendo la terminologia correcta nervio basivertebral.
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